
パラサポ助成 障害者スキー・スノーボード体験会 

実施要項 

 

１.目的 

・障害のある人に必要な用具や人的なサポートを活用して、スキー・スノーボードを

楽しむことが出来ることを伝える。（障害者スノースポーツの普及・啓発）。 

・障害者スキーに必要な用具の操作や必要なサポートについての知識を広める。 

・スノースポーツを通じて障害のある人とない人が同じスポーツを楽しむ時間を共有す

ることにより、「スポーツの力」が障害の有無を超えて共有できるものであることを知る。 

 

２.主 催 

 特定非営利活動法人日本障害者スキー連盟 

 

３.運営協力（予定） 

菅平高原スキークラブ、菅平高原パインビークスキー場、菅平プリンスホテル 

長野県障がい者福祉センター（サンアップル）、 

一般社団法人 障害者スノーボード協会、日本チェアスキー協会 

 

４.助 成 

  公益財団法人日本財団パラリンピックサポートセンター 

 

５.開催日 

  ２０２０年１月３日(金)１６：００集合・４日（土）・５日（日） 

 

６.会場・宿泊場所 

菅平高原パインビーク場 

〒386-2204 長野県上田市菅平高原 1223－3433 

TEL：0268－74－2138 

 

宿泊…菅平プリンスホテル 

〒386-2204 長野県上田市菅平高原 1223-3735 

TEL:0268-74-2100 FAX:0268-74-2188 

 

７.募集人数 

＜スキー＞ 

身体に障害のある方 ７名程度 

座位（チェアスキー）、立位、視覚障害 

 ＜スノーボード＞ 

   身体に障害のある方 ３名程度 

   対象障害は上肢障害者、片下肢切断者、片下肢麻痺者 



８.講 師 

   ・日本障害者スキー連盟 強化本部長   大日方 邦子  

  ・日本障害者スキー連盟 普及副委員長  夏目堅司 

  ・日本障害者スキー連盟 スノーボード委員長 二星謙一 他 

 

９.参加料 

 ・障がい者スキーヤーとその同行者２名まで  

１名につき￥22,000（２泊４食、リフト券含む）  

*昼食は各自ご用意ください 

*往復の交通費は各自負担 

  ※スキーウェア、スキー等のレンタル希望の場合、別途必要となります。 

  ※スキーウェア 5,600 円、スキーセット 6,200 円、チェアスキー3,000 円 

   (すべて 2 日間) 

 

１０.内容（日程）  

1 月３日（金）１６：００～ ホテル集合、受付 

 １８：００ 夕食 

 １９：３０ スキー・スノーボードフィッティング 

1 月４日（土） 

９：００～受付、 

９：１５ 開会式 

９：３０ スキー・スノーボードフィッティング、雪上講習会 

１２：００～１３：００ 昼食 

１３：００～１５：００ 雪上講習会 

   １８：３０～２１：００ 懇親会(夕食)  

 １月５日（日） 

９：００～１２：００ 雪上講習会（午前の部） 

１２：００～１３：００ 昼食 

１３：００～１５：００ 雪上講習会（午後の部） 

１５：１５～１５：３０ 閉会式 

 

１１. その他 

  傷害保険には主催者で加入。 

 

 

１２. 参加申し込み先   ※郵送のみで受け付けます 

   日本障害者スキー連盟 

    〒107-0052 東京都港区赤坂 1-2-2 日本財団ビル 4 階 

日本財団パラリンピックサポートセンター内 

TEL: 03-6229-5429 FAX: 03-6229-5420  

E-mail: taiken-snowsports@jps-ski.com 



１３．申し込み締め切り 

2019 年 12 月 1 日（日）必着 

※定員になり次第締め切ります。 

※締め切り後参加費等の請求を行います。 

 

 

１４．服装その他 

★ ヘルメットなど頭部を保護するものを必ず着用してください。 

★ 参加者の方はスポーツ保険のご加入をお勧めいたします。 

★ 大腿義足の方は専用の膝継ぎ手の用意が必要になる為、お世話になっている

義肢装具士の方の連絡先を必ずご記入ください。申し込み完了後、準備打ち合

わせの連絡を差し上げます。また、協力頂くサポートスタッフの人数状況により

大腿義足の方参加人数についてやむを得ず制限する場合がありますのでお早

めにお申込み下さい。  

★服装などお困りのことはご相談下さい。 

 

 

１５．個人情報について 

主催者は、参加申込書及び本講習会における撮影により取得した参加申込者

の個人情報を、本講習会の参加資格の審査、関係書類の送付、プログラム掲載、

会場における掲示・アナウンス、（ウェブサイトにおける公表を含む）、報道機関へ

の提供、以上の目的のために利用します。 

そ の 他 個 人 情 報 の 取 扱 い に つ い て は プ ラ イ バ シ ー ポ リ シ ー （ https://jps-

ski.com/privacy-policy）をご覧ください。 


