
日本障害者スキー連盟 

２０２２ 

知的障がい者クロスカントリースキー体験会 
～お知らせ～ 

 
今年の冬はクロスカントリースキーに挑戦してみませんか？！ 

 

知的障がいのある方を対象とした体験会です。 
 

雪の上を歩いたり・走ったり・ジャンプしたり・・・下りにも挑戦！！ 
 

さぁ大自然を満喫しよう。 

 

●開催日：  R4 年 １月２９日（土）１２時３０分～１５時３０分頃（予定） 

             ２月２７日（日）  ９時３０分～１２時３０分頃（予定）   
 

●会 場：  木島平クロスカントリー競技場 
（長野県下高井郡木島平村上木島３２７８－４６） 

 

●参加費：  無料 

※会場使用料が、１人５００円かかる予定です。（現地での支払い） 
※用具レンタル希望の方は、申込用紙に必要事項を記入してください。 

●申込方法：「体験会要項」・「感染症対策について」を確認のうえ、申込用紙に 
必要事項を記入し下記に申込みください。 

☆体験会に関する資料は、日本障害者スキー連盟もしくはサンアップルホームページから入手できます。 
 
 

  ＜主催＞ 特定非営利活動法人日本障害者スキー連盟 
  ＜後援＞ 木島平村教育委員会（予定） 
  ＜協力＞ 長野県障がい者福祉センター「サンアップル」 
       木島平村スキークラブ（予定） 
 

    問い合わせ先・申し込み提出先： サンアップル / サンスポート佐久 
    TEL： 026-295-3442（サンアップルスポーツ課 太田へ） 

     TEL： 0267-82-6781（サンスポート佐久 新津へ） 


