
令和７年度（2025/26 シーズン）  

強化指定選手選考基準及び選手一覧 

指定期間：2025/8/1～2026/7/31 

《 パラノルディック：NS-PH 》 

公益財団法人 日本障害者スキー連盟 

公益財団法人日本障害者スキー連盟が定める「強化指定選手規程」「次世代パラアスリート選考規程」「育

成アスリート選考規程」に基づき、下記選考基準に則って、選手の選考および指定区分を決定するものと

する。決定までの過程は、ノルディック委員会で下記基準に則って協議しノルディック委員長が承認した

選手について、強化本部→運営会議→理事会での承認を得るものとする。指定を受けた選手は、「当該指

定選手 誓約書」を含む必要書類に署名をしたうえで、当該指定選手としての活動を開始する。 

指定区分 選考基準：2024/25 シーズンのワールドカップステイタス大会以上の個人成績による 

Ａ指定 

選手 

１. メダル（３位以内）を獲得した選手 

２. FIS レースポイント 50 以内を複数回クリアした選手 

３. １km 平均タイム当該カテゴリ基準（別表）を複数回クリアした選手 

上記の条件をすべて満たした選手 

Ｂ指定 

選手 

１. 世界選手権で８位以内・ワールドカップで６位以内の成績を収めた選手 

２. FIS レースポイント 100 以内を複数回クリアした選手 

３. １km 平均タイム当該カテゴリ基準（別表）を複数回クリアした選手 

上記の条件をすべて満たした選手 

Ｃ指定 

選手 

１. ①強化Ａ-Ｃ指定選手で、FIS レースポイント 150 を複数回クリアした選手 

②次世代及び強化Ｄ指定選手で、FIS レースポイント 150 を一度でもクリアした選手 

２. １km 平均タイム当該カテゴリ基準（別表）を複数回クリアした選手 

上記の条件をすべて満たした選手 

Ｄ指定 

選手 

強化指定選手で、FIS レースポイント 240 を一度でもクリアした選手 

上記の条件を満たす選手 

但し、Ｄ指定での活動期間は原則２年間とする。期間延長の場合は NS 委員会で協議する 

  ＊FIS が認める理由※により申請があった強化指定選手については、翌年度は１ランクダウンした指定区分とする。 

但し C 指定以下にはダウンせず。 ※FIS RULES FOR THE PARA NORDIC FIS POINTS AND PARA NORDIC WORLD CUP POINTS:4.5.6 

 

Ｗ指定 

選手 

FIS が認める理由※で一時的に競技を中断している強化指定選手 

Ｗ指定での活動期間は原則２年間とする。期間延長の場合は強化会議で協議する 

※FIS「RULES FOR THE PARA NORDIC FIS POINTS AND PARA NORDIC WORLD CUP POINTS」4.5.6 該当理由 

（NS が昨年度までＷ指定としていた基準内容を、今年度からＤ指定及び上記＊に移行する） 

 

次世代指定 

選手 

１. NS 育成プログラムを経て、次世代基準タイム（別表参照）をクリアした選手 

２. 国際大会に出場し FIS レースポイント 640 を一度でもクリアした選手 

３. 次世代指定合宿・遠征・大会等に参加ができる選手 

上記の条件をすべて満たした選手 

 

育成指定 

選手 

１. パラリンピックを目指す意思と資格があり NS 育成プログラムに参加できる選手 

２. 下記のいずれかによりパラノルディックの競技資質・基礎体力等を確認できた選手 

 ①NS 育成プログラム参加選手 ②JSTARプロジェクト NS検証プログラム参加選手 

 ③当該競技（クロスカントリースキー・バイアスロン）経験のある選手 

上記の 1.2.の条件をすべて満した選手 

＊指定区分（強化指定選手・次世代アスリート）によるワールドカップ（以降 WC）出場条件について：

育成指定選手が WC 出場基準 400 ポイントまたはワイルドカード提出基準 640 ポイントを満たした（当

該 WCポイントランキングリスト期限内）場合、次世代アスリート昇格の承認前であっても WC出場を認

める。但し、後日所定の手続きを取り承認を得る（WC 出場基準獲得の数日後に WC がある場合等、連盟

承認手続きが間に合わない場合があるため）。 


