
アルペン委員会
パラアルペンチーム

No. 事業名 場所

1 8/1 〜 神奈川県・市が尾

2 JISS低酸素TR＆MC&FC合宿 8/13 〜 8/18 東京都・北区(JISS)

3 夏季海外遠征 8/18 〜 9/8 チリ（バジェ・ネバド ）

4 JISS 体力測定合宿 9/16 〜 9/19 東京都・北区(JISS)

5 第１回 海外強化遠征 9/25 〜 10/23 オーストリア、イタリア

6 第2回 海外強化遠征&WC参戦 11/3 〜 12/23 イタリア、オーストリア、スイス

7 第3回 海外強化遠征&WC参戦 1/5 〜 2/8 イタリア、オーストリア、フランス

8 ジャパンパラ大会 2/14 〜 2/16 長野県・菅平高原

9 国内雪上合宿 2/17 〜 2/18 長野県・菅平高原

10 第4回 パラ直前海外強化遠征 2/23 〜 3/4 イタリア

次世代チーム

No. 事業名 場所

1 オンラインTR 8/5 〜 オンライン

2 オンラインTR 8/14 〜 オンライン

3 オンラインTR 8/19 〜 オンライン

4 オンラインTR 8/29 〜 オンライン

5 JISS 体力測定合宿 9/16 〜 9/19 東京都・北区(JISS)

6 オンラインTR 9/26 〜 オンライン

7 オンラインTR 10/31 〜 オンライン

8 第1回海外強化遠征クラス分け＆FISレース参戦 11/20 〜 12/9 オーストリア

9 次世代合宿（名寄） 12/24 〜 12/29 北海道・名寄市

10 国内雪上合宿 1/9 〜 2/1 長野県・菅平高原

11 国内雪上合宿 2/12 〜 2/14 長野県・菅平高原

12 ジャパンパラ大会 2/14 〜 2/16 長野県・菅平高原

13 国内雪上合宿 2/27 〜 3/15 長野県・菅平高原

育成チーム

No. 事業名 場所

1 オンラインTR 8/5 〜 オンライン

2 オンラインTR 8/14 〜 オンライン

3 オンラインTR 8/19 〜 オンライン

4 オンラインTR 8/29 〜 オンライン

5 菅平フィジカル合宿 9/20 〜 9/21 長野県・菅平高原

6 オンラインTR 9/26 〜 オンライン

7 オンラインTR 10/31 〜 オンライン

8 育成雪上合宿 11/15 〜 11/16 長野県・菅平高原

9 第1回海外強化遠征クラス分け＆FISレース参戦 11/20 〜 12/9 オーストリア

10 育成雪上合宿 12/12 〜 12/14 長野県・菅平高原

11 育成雪上合宿 12/19 〜 12/21 長野県・菅平高原

12 育成雪上合宿 12/24 〜 12/29 北海道・名寄市

13 育成雪上合宿 1/9 〜 1/11 長野県・菅平高原

14 育成雪上合宿 1/16 〜 1/18 長野県・菅平高原

15 育成雪上合宿 1/23 〜 1/25 長野県・菅平高原

16 育成雪上合宿 1/30 〜 2/1 長野県・菅平高原

17 育成雪上合宿 2/6 〜 2/8 長野県・菅平高原

18 育成雪上合宿 2/13 〜 2/14 長野県・菅平高原

19 ジャパンパラ大会 2/14 〜 2/16 長野県・菅平高原

20 育成雪上合宿 2/20 〜 2/22 長野県・菅平高原

21 育成雪上合宿 2/27 〜 3/1 長野県・菅平高原

22 育成雪上合宿 3/6 〜 3/8 長野県・菅平高原

23 育成雪上合宿 3/13 〜 3/15 長野県・菅平高原
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