
当連盟の普及、育成活動について

当連盟ではパラスノースポーツに興味のある方に、実際にス
ノースポーツに触れて頂き、興味を持って頂き、さらには技術
を磨き、将来パラアスリートとなるためのステップを用意して、
優れた選手を発掘し、育成する活動を行っています。

こちらでは、その活動をご紹介致します。是非ご一読の上、興
味のある方は当連盟までご連絡を頂けます様お願い致します。



連盟が対象とするパラスノースポーツ

カテゴリーによる分類

• アルペン
– 肢体（立位・座位）

– 視覚

– 知的（ID）※現在、パラリンピック競技対象外

• ノルディック
– 肢体（立位・座位）

– 視覚

– 知的（ID）※現在、パラリンピック競技対象外

• スノーボード
– 上肢障がい

– 下肢障がい



連盟が対象とするパラスノースポーツ

競技よる分類
• アルペン

– 滑降（DH）
– スーパー大回転（SG）
– 大回転（GS）
– 回転（SL）
– スーパー複合（SC）※スーパー大回転と回転の組み合わせ

• ノルディック
– クロスカントリースキー
– バイアスロン

• スノーボード
– バンクドスラローム
– スノーボードクロス



普及・育成活動の概要
〜 初めての体験からのステップアップの道 〜

◆広報・発掘イベント
・雪上以外の各種パラスポーツイベントでシミュレーターによる体験を実施しています。

◆体験会イベント
・初心者、初級者向けに実際に雪上でスノースポーツを体験をして頂くイベントです。

◆講習会
・体験会等の経験者のステップアップや記録会・大会参加への支援をするイベントです。

◆普及大会
・体験会や講習会経験者向けの初心者大会・記録会です。



今季の広報・発掘、体験会、講習会、大会一覧



・パラアルペン

URL https://jps-ski.com/schedule?target=para-alpine+seminar

・IDアルペン

URL  https://jps-ski.com/schedule?target=id-alpine+seminar

・パラノルディック

URL  https://jps-ski.com/schedule?target=para-nordic+seminar

・IDノルディック

URL https://jps-ski.com/schedule?target=id-nordic+seminar

・パラスノーボード

URL https://jps-ski.com/schedule?target=para-snowboard+seminar

体験会・講習会の詳細情報 (講習会の大会要綱、及び申込先情報)
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広報・発掘イベントで使用するシミュレータ等のご紹介

雪上以外で体験が可能なシミュレーターやローラースキー、ビームライフルなどを
使用して、季節関係なく、普及活動を行った。

チェアスキーシミュレーター
※神奈川リハ病院 開発

パラノルディック シットスキー シミュレーター
※神奈川リハ病院 開発

ビームライフル
※VIバイアスロン

パラノルディック ローラーシットスキー

パラノルディック ローラースキー



広報・発掘イベントで使用するシミュレータ等のご紹介

パラアルペン チェアスキーシミュレーター パラノルディック シットスキーシミュレーター
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