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2026-2027 NS-PH指導者講習会 開催要項 

 

（公財）日本障害者スキー連盟 会長 椎名  茂 

ノルディック委員会 委員長 渡辺 孝次 

 

1.  目 的：  パラノルディック競技における指導者を対象に指導者講習会を実施し、選手が安心し

て競技に取り組み、競技力向上を目指すことができる指導体制の環境を整える。 

 

2. 主 催：  公益財団法人日本障害者スキー連盟 

 

3. 開催日：  ①2026年 6 月 20日（土）6月 21日（日） 

  ②2027年 2 月開催予定 

 

4. 会 場：  ①豊田スタジアム周辺（愛知県豊田市千石町 7丁目 2番地） 

  ②白馬スノーハープ（長野県北安曇郡白馬村神城 3003 ） 

 

5. 対象・人数 ：パラノルディック選手を指導する指導者、スタッフ 

  ・クロスカントリースキー選手および元選手 

  ・上限：10 名程度 

 

6. 講師・スタッフ 

向宏大（次世代育成チーフ）、小林卓司（育成コーチ）、渡瀬由葉（トレーナー） 

模範選手 

佐藤那奈（シット）2026ミラノ・コルティナパラリンピック代表 

 

7. スケジュール概要（予定） 

6月 20日 

 

15:00～18:00 集合・開講式（オリエン） 

座学①（NS基本知識、指導法、ワックス講習） 

座学②（救急処置法、映像分析、総括） 

※6月 20日、座学はオンライン対応可能 

6月 21日 9:00～12:00 午前 実技（シットスキー、立位、VI） 

13:00～16:00 午後 実技（ガイド講習、処置手当他）【閉会式、解散】 

＊天候等により、室内での実施となる場合があります。 

＊実技は、夏季：ローラー、冬季：雪上の想定です。 

＊スタッフは事業後片付け、打ち合わせ後 18:00頃解散予定 

8. 申し込み〆切：開催 2週間前を予定 

 

9. 持ち物、服装 

風通しのよい服装、運動靴、タオル、水分、帽子、筆記用具、各自必要な物。 
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10. 参加費、その他 

・参加費：無料 

・交通費、宿泊費、自己負担 

 

11. 申し込み及び問い合わせ先 

Googleフォーム(https://forms.gle/9dKRf386reurRH3w8)よりお申し込みください。 

〒107-0052 東京都港区赤坂 1-2-2日本財団ビル 4階 日本財団パラスポーツサポートセンター内 

公益財団法人日本障害者スキー連盟パラノルディックチーム  

次世代育成担当 向 宏大 

E-Mail: taiken-ns@jps-ski.com 

https://forms.gle/9dKRf386reurRH3w8

